
XLVII Convegno dell’Associazione Italiana di Filologia Germanica

CIBO, SALUTE E BENESSERE DEL CORPO E DELLA MENTE 
NELLE TRADIZIONI GERMANICHE MEDIEVALI

BODILY AND SPIRITUAL FOOD, HEALTH AND WELL-BEING 
IN THE GERMANIC MIDDLE AGES

Genova, 26-27-28 Maggio 2021



9, 15 – Introduzione al Convegno

Saluto delle autorità accademiche

9,30 – Peccati di carne: restrizioni e rinunce

PATRIZIA LENDINARA (PALERMO)

10,00 – L'osservanza del digiuno e del riposo
domenicale in Norvegia: eccezioni, resistenze,
tolleranze (secoli XI-XIII)

FRANCESCO D‘ANGELO (ROMA)

10,30 – Il lessico del De Observatione Ciborum e i
vernacoli dei Franchi merovingi

LAURA BRUNO (GENT) – PETER ALEXANDER KERKHOF

(LEIDEN)  

Discussione – Pausa

11,30 – Cibo e benessere presso i Germani Antichi

MARIA GIOVANNA ARCAMONE (PISA)

12,00 – Il banchetto festivo di Hálfdan Svarti e il ladro 
lappone

LORENZO LOZZI GALLO (MESSINA)

12,30 – A tavola con Oswald von Wolkenstein: la
taverna di Überlingen in Kl. 45

DARIO CAPELLI (UDINE)

Discussione

MERCOLEDÌ 26 MAGGIO 2021



9,30 – Beore druncen: Riflessioni su un “topos” nelle 
tradizioni germaniche medievali

CONCETTA SIPIONE (CATANIA)

10,00– Þær mæn drincen: Law and Drinking

DANIELA FRUSCIONE (FRANKFURT) – LETIZIA
VEZZOSI (FIRENZE)

Discussione – Pausa

11,00 – Healing Plants in Middle English Medical
Manuscripts

ISABEL DE LA CRUZ CABANILLAS (ALCALA)

11,30 – Schweizer Kochbücher im spätmittelalterlich-
frühneuzeitlichen Kulturkontakt

ELVIRA GLASER (ZÜRICH)

12,00 – In fannun kasuezzit – Kochen und Essen in
der Überlieferung des Althochdeutschen

ALMUT MIKELEITIS-WINTER (LEIPZIG)

Discussione 

13,00 – Conferimento del Premio Scardigli

Pausa Pranzo 

15,00– Assemblea dei soci

GIOVEDÌ 27 MAGGIO 2021



9,30 – Literatur als Medizin? Zum Armen Heinrich als
Seuchenspruch

NORBERT KÖSSINGER (MAGDEBURG)

10,00 – Mani curative, acqua santa e malattie
infernali: alcuni esempi di interventi medici
nell’Islanda medievale

SARAH BACCIANTI (BELFAST)

10,30 – Rimedi per le emorragie tra medicina e
magia: il caso di un inedito ricettario in medio inglese

LAURA POGGESI (BERGAMO – PAVIA)

Discussione – Pausa

11,30 – I bagni terapeutici nella medicina inglese
medievale

ELISA RAMAZZINA (BELFAST)

12,00 – L’alimentazione post operatoria e i
medicamenti nella versione in inglese medio della
Chirurgia Magna di Lanfranco da Milano

CRISTINA RAFFAGHELLO (PIEMONTE ORIENTALE)

Discussione 

12,45 – Chiusura dei lavori

VENERDÌ 28 MAGGIO 2021

L’evento si terrà interamente online sulla 
piattaforma Microsoft Teams. Per partecipare:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19:04ffd31c1d2b43d4a2667502aa2e9ffa@thr
ead.tacv2/1618929002508?context=%7B%22Tid%2
2:%226cd36f83-1a02-442d-972f-
2670cb5e9b1a%22,%22Oid%22:%22c1c2e745-
9489-4f98-8f79-c51b9c1158f8%22%7D

Per informazioni: 
Chiara Benati, chiara.benati@unige.it

Claudia Händl, claudia.haendl@unige.it

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:04ffd31c1d2b43d4a2667502aa2e9ffa@thread.tacv2/1618929002508?context=%7B%22Tid%22:%226cd36f83-1a02-442d-972f-2670cb5e9b1a%22,%22Oid%22:%22c1c2e745-9489-4f98-8f79-c51b9c1158f8%22%7D

